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65 JAAR LOURDES-GROEP

bedevaart naar Lourdes. Deze 
drie zijn: Bets Portegies (50 
jaar Lourdes), Joke Hoogland 
(27 jaar Lourdes) en Rita 
Dufrenne (18 jaar Lourdes). 
Wil, de zus van Joke, gaat al 
vele jaren mee als reisleid-
ster, maar kon er vandaag 
niet bij zijn. Zij is inmiddels 
80 jaar en zal de taak van 
reisleidster binnenkort over-
dragen aan Jeroen Vergouw. 
Bets benadrukt overigens hoe 
belangrijk het is om iets vol te 
houden, want dan pas werpt 
je inspanning blijvende vruch-
ten af. En gezien het aantal 
‘dienstjaren’ wat zij er inmid-
dels op heeft zitten, heeft ze 
zelf in ieder geval het goede 
voorbeeld gegeven met het 
‘volhouden’!

Als groep op reis
De dames benadrukken in 
hun verhaal dat de bedevaart 
van Heemskerk naar Lourdes 
echt een groepsreis is. Het 
gevoel van saamhorigheid 
begint al wanneer de groep 
in de touringcar richting het 
vliegveld stapt. In die bus 
wordt dan de rozenkrans 
gebeden en dat gezamenlijke 
gebed schept al direct een 
stuk eenheid in de groep. 
Eenmaal in Lourdes worden 
zoveel mogelijk activiteiten 
samen ondernomen. Bij de 
reis gaan altijd een aantal 
vrijwilligers mee, die men-
sen die niet zo goed ter been 
zijn ondersteunen door hun 
rolstoel te duwen. Het dienst-
baar zijn aan elkaar is dan 
ook iets wat echt bij Lour-
des hoort. En iedere dag is 
er – naast de H. Mis - een 
moment waarop onder lei-
ding van de meereizende 
priester voor elkaars inten-

Aan Lourdes is al eens eerder een artikel gewijd in de 
HELM. Toch raken we over deze bijzondere bedevaarts-
plaats niet snel uitgepraat. In september gaat vanuit 
Heemskerk al weer voor het 65e jaar een groep pelgrims 
op reis naar Zuid-Frankrijk. In dit artikel leest u daar 
meer over.

ties wordt gebeden. Tot vorig 
jaar was pastoor Van der Lin-
den de vaste priester voor de 
Lourdesreis. Hij heeft dit ruim 
20 jaar gedaan, maar zoals 
we weten is hij ons afgelopen 
winter ontvallen en mag hij 
nu rusten bij onze Hemelse 
Vader. In zijn plaats zal nu 
pastoor Torres mee gaan, 
samen met de Eritrese pries-
ter Tesfayohannes (die in de 
pastorie van de Mariakerk 
woont) en een priester uit de 
Filipijnen. 

De kracht van Lourdes
Er zijn in Lourdes in de loop 
der tijd enkele wonderen 
gebeurt, die officieel door de 
Kerk erkend zijn. Echter, voor 
verreweg de meeste mensen 
zit het wonder niet zo zeer in 
een lichamelijke genezing, 
maar in de geestelijke kracht 
die ervaren wordt tijdens de 
bedevaart. Het bidden bij de 
grot, de internationale Mis, de 
lichtprocessie, de boetevie-
ring en de excursies maken 
vaak veel indruk. Maar wat 
pelgrims vooral raakt is de 
vreedzame sfeer die in Lour-
des heerst. Er gebeurt iets 
wat je moeilijk met woorden 
kunt omschrijven, maar wat 
je zelf kunt ervaren als je 
daar bent. Iedere pelgrim 
beleeft de reis op zijn of 
haar eigen manier, maar als 
gemeenschappelijke noemer 
kun je de rust, de vrede en de 
fijne sfeer noemen die Lour-
des tot die bijzondere plaats 
maakt die het al jaren is. 

Film
De dames noemen de film 
over het leven van Berna-
dette - dat is het meisje aan 
wie Maria destijds in 1858 
verschenen is - een heel goed 
startpunt om Lourdes beter 
te begrijpen. Als je dan later 
door het stadje loopt langs de 
plaatsen die een belangrijke 
rol speelden in haar leven, 
kun je die in het historisch 
perspectief plaatsen. Wat 
betreft de geschiedenis van 
de verschijningen in 1858 
vertelt Bets dat de ‘wonder-
dadige medaille’ hier ook 
indirect een rol in speelt. 
Maria was in 1830 namelijk 
ook al verschenen aan Catha-

rina Labouré, een non van de 
Dochters van Liefde in Parijs, 
en toen werd Maria reeds 
‘degene die zonder zonde ont-
vangen is’ genoemd. En onder 
de naam die hetzelfde bete-
kent, namelijk ‘de Onbevlekte 
Ontvangenis’ is Maria destijds 
aan de 14-jarige Bernadette 
verschenen.

Gezelligheid
Als de groep uit Heemskerk 
naar Lourdes gaat is er zeker 
ook ruimte voor gezelligheid. 
Overdag wordt er regelmatig 
een kopje koffie op een ter-
ras gedronken en ’s avond 
genieten velen van een 
glaasje wijn of een biertje. 
Er worden goede gesprek-
ken gevoerd en vaak klinkt 
er vrolijk gelach om een 
grappige anekdote die ver-
teld wordt. Pastoor Van der 
Linden organiseerde op een 
van de avonden altijd een 
bijbelquiz. Dit was leerzaam 
en leuk tegelijk! Dit jaar dus 
geen quiz meer, want zoiets 
kan iemand anders niet 
zomaar even overnemen. 

Vrijwilligers
Het is duidelijk dat de reis 
naar Lourdes alleen gemaakt 
kan worden, dankzij de inzet 
van mensen die zich belan-
geloos voor hun naaste 
inzetten. Veel mensen willen 
graag een keer mee naar 
Lourdes als pelgrim – er is nu 
zelfs een wachtlijst – maar 
zonder vrijwilligers zou dit 
niet mogelijk zijn. Petje af 
dus voor deze trouwe ‘stille 
krachten’!

Aanmeldingen
Voor de inschrijvingen geldt: 
wie het eerst komt, die het 
eerst maalt. Dus degene die 
nu op de wachtlijst staan, 
mogen er van uitgaan dat zij 

volgend jaar wel mee kun-
nen. Als het zover is, zullen 
ze eerst worden uitgenodigd 
voor de kennismakingsavond 
die altijd een maand voor ver-
trek plaats vindt. Die avond is 
belangrijk, want het helpt om 
goed voorbereid aan de reis te 
beginnen. 

Parochiekaars
Tot slot staan we nog even 
stil bij de parochiekaars. Op 
de foto ziet u hoe deze door 
een jonge vrijwilliger wordt 
neergezet. Dit is een belang-
rijk moment, want daarmee 
worden eigenlijk symbolisch 
alle intenties vanuit Heems-
kerk naar Maria gebracht. 
En zij zal ze met haar voor-
spraak bij haar zoon Jezus 
brengen en er voor zorgen dat 
we in Heemskerk niet verge-
ten worden! Al met al is de 
Lourdes-reis zo een wezenlijk 
onderdeel van onze parochie 
geworden. Het is een ervaring 
die ieders leven verrijkt en die 
mensen de moed geeft om 
het in moeilijke omstandighe-
den vol te houden. Moge we 
als parochianen dus allemaal 
hoop putten uit het geloof in 
onze Heer. Ons  geloof wat 
in Lourdes zo innig beleefd 
wordt!

Richard Numan

Jarenlange inzet
Voor het schrijven van dit 
stukje mocht ik drie vrijwil-
ligers interviewen, die zich 
al jarenlang inzetten voor de 
organisatie van de jaarlijkse 

Bastiaan Vergouw houdt de
Lourdeskaars vast

Het parochiebestuur is naarstig op zoek naar versterking 
van het parochiesecretariaat met een nieuwe parochie 

coördinator (zie elders in deze Helm). Tot nader bericht is 
met ingang van september 2024 het parochiesecretariaat 

alleen geopend op dinsdag- en vrijdagochtend van 
10.00 tot 12.30 uur.

OPENINGSTIJDEN PAROCHIE- 
SECRETARIAAT  VANAF SEPTEMBER

ROUW- 
BEGELEIDING
Voor rouwbegeleiding

kunt u contact
opnemen met
Elsa Heyblok,
tel.: 236156

of met
Hennie Schouws,

tel.: 236845.



Gave Varia 

We zijn nu bijna aan het 
einde van de zomer. Voor 
velen lijkt het erop dat deze 
zomerdagen veel te snel 
zijn gegaan. In feite, tijdens 
de maand september, als 
velen zich weer installeren 
in hun dagelijkse routine van 
scholen en banen, weten 
we ook deze keer dat men-
sen opnieuw naar de kerk 
gaan kijken voor inspiratie 
en gemeenschap. Na een 
tijdje van nuttige en gezonde 
afwezigheid, zoals velen van 
ons deze zomer gedaan heb-
ben, is het toch ook weer  
goed om samen terug te ko- 
men en ons te realiseren wie 
we zijn en wat we geloven. 

We zijn verenigd onder 
Jezus Christus als één 
lichaam. We hebben 
gemeenschappelijke over-
tuigingen, drijfveren en 
doelen. Met elkaar tijd 
doorbrengen, versterkt onze 
banden, brengt ons dichter 
bij elkaar en helpt ons alle-
maal om ons geloof aan te 
scherpen.   Onze gemeen-
schap als gelovigen is nooit 
exclusief bedoeld – we ver-
welkomen juist iedereen die 
zich bij ons wil aansluiten. 

We moedigen u aan om uw 
vrienden, buren en fami-
lieleden uit te nodigen om 
op zondag naar de kerk te 
gaan. In de vroegste kerk 
was de gemeenschap een 
integraal onderdeel van 
groei van de kerk en om 
de mensen tot Christus te 
brengen. Het is onze wens 
om dit voorbeeld te volgen, 
mensen naar Jezus te lei-
den door onze tijd samen 
als een kerkelijk lichaam te 
beleven. Als Christenen zijn 
we geroepen om ons geloof 
te beleven in en met een 
gemeenschap, als parochia-
nen in een  parochie. 

We zijn samen gekomen uit 
veel verschillende achter-
gronden om door Christus 
een lichaam te vormen. 
Ieder van ons heeft een 

speciale gave gekregen en 
een specifiek doel gekre-
gen. Maar… alleen zullen we 
niet veel bereiken. 

Als uw pastoor wil ik jullie 
vooral bedanken en waarde-
ren, de bestuursleden, loca-
tie teams, andere vrijwilli-
gers, werkgroepen en paro-
chianen voor jullie actieve 
betrokkenheid, toewijding 
en onvermoeibare inzet. 

Ik voel me echt gezegend 
door God en verrijkt in onze 
gemeenschap door de vele 
mensen in onze parochies 
die hun tijd en hun talent op 
kleine en grote manieren 
vrijwillig aanbieden ter ere 
van God en ten behoeve van 
al onze parochies en onze 
parochianen. 

Er bestaat geen onbelang-
rijk werk dat door ons wordt 
gedaan. Alle inspannin-
gen van het onderhouden 
van de gebouwen, tot het 
schoonmaken van de kerk, 
het vervullen van bestuurs-
functies, het bezoeken van 
de zieken, het zingen in de 
koren, het voorbereiden van 
de vieringen, het maken 
van het parochieblad, bid-
den voor elkaar en voor 
onze bediening zijn alle-
maal belangrijk waardoor 
we wederzijds gezegend 
worden en waardoor onze 
parochies floreren. 

Ik besef het werk dat u in 
de parochies doet. Ik zie het 
allemaal en ben zeer onder 
de indruk. Ik zie wat u doet 
en ben u daar dankbaar 
voor. Ga daarmee door, als-
tublieft. 

Ik wens u allen weer een 
gezegend, vreugdevol en 
vredig jaar met elkaar, met 
veel inspirerende activitei-
ten en mooie en warme 
vieringen. We hopen u heel 
vaak in de kerk te zien en te 
ontmoeten!
 
 

Pastoor Ruben M. Torres

Voor alle communicanten van 
2024 in onze regio is er op 
zondag 22 september in de 
Mariakerk een Dankviering. 
We verheugen ons erop om 
alle communicanten weer 
terug te zien!  

In oktober gaat de voorbe-
reiding op de Eerste Heilige 
Communie van start voor 
kinderen die in groep 4 van 
de basisschool zitten. Maar 
ook oudere kinderen mogen 
meedoen. En als een kind nog 
niet gedoopt is, kan hij/zij 

Na een welverdiende vakan-
tie gaan we in september vol 
nieuwe energie werken aan 
alle voorbereidingen voor een 
nieuwe KiCa-jaar. In juni kwa-
men veel communicanten 
op de proefavond. Zij hebben 
zich alvast aangemeld bij de 
KiCa-club. De andere kinde-
ren krijgen een uitnodiging 
in de brievenbus of via de 
whatsappgroepen.  

Op donderdag 10 oktober 
gaan we van start. We gaan 
dit jaar verhalen van het Nieu-

Tijdens alle bijeenkomsten de 
afgelopen maanden hebben 
de vormelingen veel geleerd 
over de geloofsbelijdenis van 
de apostelen. Tevens vroegen 
we ons iedere keer af of wij 
deze zelf ook kunnen belijden: 
¨geloof ik dit ook?¨ Dit is de 
vraag die de vormelingen had-
den beantwoord tijdens hun 
Vormselviering.

De avond voordat zij het Heilig 
Vormsel zouden ontvangen, 
kwamen ze nog een laatste 
keer samen in de Mariakerk 
om in grote lijnen de aanko-
mende Eucharistieviering te 
oefenen. Intussen werd de 
kerk door een aantal ouders 
versierd: ballonnen, slingers 
en schilderijen die een aantal 
van de jongeren geschilderd 
hadden. 

Op zaterdag 22 juni mochten 
zij het Heilig Vormsel ontvan-
gen, dit door Monseigneur  
Hendriks in een prachtig ver-
sierde Mariakerk. Kapelaan 

toch meedoen en in de loop 
van het jaar het Doopsel ont-
vangen.

Kinderen die ingeschreven 
staan in de parochieadminis-
tratie krijgen een brief thuis 

gestuurd. Ook via de scholen 
worden uitnodigingen ver-
spreid. 

Wilt u uw kind nu al aanmel-
den? Stuur dan een mail voor 
meer informatie naar:  eerste-
communiegroep@gmail.com.
Noteer alvast de datum van 
de informatieavond: vrijdag 27 
september 2024, van 19.30 
tot 20.30 uur in de Esplanade-
zaal van de Mariakerk.

Namens de Communiegroep, 
Ageeth Backer en Pilar Casanova

we Testament behandelen. 
Na de mooie oude verhalen 
van vorig jaar, willen wij dit 
jaar extra aandacht geven 
aan het leven van Jezus en de 
apostelen.  

De kinderen krijgen ook dit 
jaar een mooie map, waar zij 
deze verhalen in stripvorm 
kunnen lezen. Bij ieder ver-
haal zijn er ook leuke puzzels 
om op te lossen. We hebben 
er al zin in!

Pepita, Annette en Pilar

Jaider en Vader Tesfayohan-
nes concelebreerden bij de 
Heilige Mis er werd gezongen 
door het JKH.

We gaan ook weer van start 
met een nieuwe groep jon-
gens en meisjes die hopelijk 
in mei 2025 het Heilig Vorm-
sel mogen ontvangen.

Er komt op woensdagavond 
25 september een informa-
tieavond en op zondag 17 
november komen we voor het 
eerst samen, zodat de jonge-
ren kennis met elkaar kunnen 
maken tijdens een kennis- 
makingsdiner. Kinderen vanaf 
groep 8 van de basisschool 
kunnen zich hiervoor aanmel-
den en voor meer informatie 
kunt u terecht bij Sindo Núñez 
Queija (e-mail: heiligvormsel-
groep@gmail.com).

Mede namens Kapelaan Jaider, 
Thamsen, Sindo en Pilar,  
Daniëlle Hummel

VOORBEREIDING OP DE EERSTE HEILIGE COMMUNIE

KICA NIEUWS

NIEUWS VAN DE VORMELINGEN

ALLERHEILIGSTE
De uitstalling van het 

Allerheiligste vindt plaats 
 elke eerste vrijdag van de 

maand in de Laurentiuskerk 
van 13.30 tot 15.30 uur.

LOURDESWERK 
HEEMSKERK
Bijna is het zover dat we naar 
Lourdes gaan. De reis was 
snel volgeboekt. Met 40 per-
sonen gaan we, pelgrims en 
vrijwilligers, van 21 t/m 26 
september.

Als u dit leest hebben we 
de kennismakingsavond al 
achter de rug. Die was op 21 
augustus. De volgende is op 
11 september eerst om 19.00 
uur een H.Mis en daarna de 
laatste informatie.

Ook vieren we op 8 september 
ons 65 jarig bestaan met een 
Euchariestieviering,  daar leest 
u meer over in deze Helm.

We hebben een drukke 
maand. Ook word er nog 
gefietst voor Lourdes en 
wel op 15 september. U 
kunt starten tussen 10 en 
13 uur vanaf de Mariakerk. 
Daar krijgt u een sticker en 
dan wordt er gefietst naar 
Joannà s hof. Hoe u fietst 
maakt niet uit. Daar krijgt 
u een kaartje voor een ijsje 
die u kunt inleveren op de 
lijnbaan 46 dat door  Max 
O`Larrỳ s  wordt gesponsord 
en wij (de Lourdesgroep) ont-
vangen voor elke fietser groot 
of klein 10 euro. Ook dat 
wordt gesponsord, daar zijn 
we heel blij mee. Zo ziet u: er 
word heel wat georganiseerd 
om Lourdeswerk Heemskerk 
in stand te houden. Wij wen-
sen iedereen die meedoet 
een fijne fietstocht.

Ook gaan we weer kienen en 
dat is op zondag 24 novem-
ber. Het duurt nog even maar 
dan kunt u dat alvast in uw 
agenda zetten.

Joke Hoogeland       

Ook dit schooljaar gaan we 
familiedagen organiseren in 
de Mariakerk. 
 
Gezinnen kunnen zich inschrij-
ven door een mail te sturen 
naar Pilar Casanova: pilar.
casanova@xs4all.nl 

Noteert u alvast alle datums:

- Zondag 1 december 2024: 
 Voor alle groepen.

- Zondag 19 januari 2025:  
 Voor de communicanten en 
 hun gezinnen. 

- Zondag 9 maart 2025: 
 Voor alle groepen. 

- Zondag 30 maart 2025 (met 
 de bisschop): Voor de vorme- 
 lingen en hun gezinnen. 

- Zondag 15 juni 2025: 
 Voor alle groepen.

FAMILIEDAGEN IN DE MARIAKERK. 
SCHOOLJAAR 2024-2025



UIT HET REGIOBESTUUR

Hopelijk heeft u mogen 
genieten van een paar 
fijne zomerweken. Het 
hele jaar door zijn we druk 
in de weer met ons werk, 
school, afspraken, sporten, 
evenementen en andere 
verplichtingen. De zomer is 
het moment om die drukke 
agenda even weg te leggen 
en eens extra aandacht te 
schenken aan familieleden 
en vrienden. Nu langzamer-
hand de activiteiten van 
werkgroepen weer worden 
opgestart, gaan we met fris-
se moed weer aan de gang. 
Wij wensen al onze vrijwil-
ligers veel succes, inspiratie 
en plezier bij de vervulling 
van hun werkzaamheden in 
onze regio! 

Nieuwe geluidsinstallatie 
voor de Laurentiuskerk 
Vrijdag 31 mei is een nieu-
we geluidsinstallatie in de 
Laurentiuskerk opgeleverd. 
Een spannend moment, 
maar het verschil met de 
oude installatie – die ruim 
25 jaar dienst heeft gedaan 
–  is zeker indrukwekkend. 
Wij hopen dat iedere kerk-
bezoeker dat zo zal erva-
ren. Hierbij willen we Jaap 
Jansen, Ed Taylor Parkins, 
hoofdkoster Wout de Reus 
en Sander Zegwaard uitdruk-
kelijk bedanken,  want ze 
zijn een hele week in touw 
geweest om de installatie 
samen met medewerkers 
van Wesotronic in goede 
banen te leiden. We ver-
trouwen erop dat door de 
nieuwe geluidsinstallatie de 
blijde Boodschap nog beter 
gehoord en verstaan kan 
worden en zo velen zal blij-
ven inspireren!

Pastorale zaken
Pastoor Ruben, kapelaan 
Jaider en diaken Marcel 
doen tijdens onze bestuurs-
vergadering eind juni verslag 
van de Eerste Communievie-
ringen, de Vormselviering, 
de laatste familiezondag 
vóór de zomervakantie en 
de bijeenkomst met acolie-
ten. Ook na de zomervakan-
tie gaan de voorbereidingen 
voor de volgende Eerste 
Communie- en Vormselvie-
ringen vieringen weer door. 
Diaken Marcel kijkt met een 
zeer tevreden gevoel terug 
op een goed georganiseerd, 
mooi en geslaagd jubileum-
feest, dat hij op zondag 26 
mei in Uitgeest heeft mogen 
vieren.

Gesprek met algemeen 
econoom van het bisdom
Minimaal twee keer per jaar 
(in mei en november) gaan 
secretaris Wim van der Meer 
en ondergetekende op bezoek 
bij Thom van der Steen, de 
algemeen econoom van het 
bisdom.  We informeren hem 
over de belangrijkste zaken 
die in onze regio spelen, waar-
onder de status van de diverse 
gebouwen, personele aange-
legenheden, de regionale cen-
trale financiering en andere 
financiële zaken. Via dit soort 
gesprekken, alsmede frequen-
te contacten per telefoon en 
e-mail houden we het bisdom 
voortdurend op de hoogte van 
het reilen en zeilen in onze 
regio, zodat het bisdom maar 
wij ook niet voor plotselinge 
verassingen komen te staan. 
Binnenkort ontvangen we de 
Raad van Economische Aan-
gelegenheden van het bisdom 
om ook hen verder te informe-
ren over de ontwikkelingen in 
onze regio.

Bouwkundige zaken
Onlangs is het parochiehuis 
in Castricum weer geschil-
derd. In de Agathakerk wordt 
nog druk gewerkt aan de 
nieuwe toiletvoorziening en 
de pantry. Het parochiecen-
trum Laurentius ondergaat 
vanaf maart 2025 een ste-
vige onderhoudsbeurt. In Uit-
geest wordt geklust aan het 
ontmoetingsgebouw De Klop 
(schilderwerk en verwijdering 
houtrot). We zijn al die tech-
nische vrijwilligers die deze 
klussen begeleiden en soms 
zelf uitvoeren zeer dankbaar 
voor hun inspanningen.

Lourdes
Van 21 tot en met 26 septem-
ber vertrekt er vanuit Heems-
kerk weer een groep naar 
Lourdes, de grootste katho-
lieke bedevaartsplaats van 
Frankrijk. Het karakter van 
de mens is dat hij of zij altijd 
zoekende is. Mensen gaan 
op weg naar plaatsen, waar 
God dichtbij blijkt te zijn, naar 
plaatsen waar de wonderen 
de wereld nog niet uit zijn. En 
Lourdes is zo’n plaats, want 
iedereen vindt er het hare of 
het zijne. Wij wensen alle deel-
nemers en vrijwilligers, inclu-
sief pastoor Ruben, een voor-
spoedige en mooie reis toe! 

Bert Jan Rozestraten 

GEZOCHT: 
PAROCHIE 
COÖRDINATOR

Oktober is weer de missiemaand. In het weekend van 19/20 
oktober is de collecte voor Missio. Onder de titel ‘Ga en nodig 
iedereen uit’ voert Missio dit jaar de campagne voor de wereld-
missiemaand. Het thema is door Paus Franciscus gekozen, 
met een verwijzing naar de gelijkenis van een koning wiens 
zoon ging trouwen (Mt 22, 1-14). Hij moedigt iedereen aan om 
samen met de Pauselijke Missiewerken mee te werken aan 
onze gemeenschappelijke missie: Het Evangelie verkondigen en 
de kerk wereldwijd steunen. 
Dit jaar steunt Missio het pastorale werk in Papoea-Nieuw-Gui-
nea. Uw donatie komt ten goede van twee projecten. 

1 Hoop voor Tulun
De Carteret Eilanden (Tulun = de mensen van de grote zee), lig-
gen slechts 1,2 meter boven de zeespiegel en zijn volgens weten-
schappelijke prognoses gedoemd ten onder te gaan. De 2.700 
bewoners zullen gedwongen moeten verhuizen. Maar nog voordat 
de zee de atol overspoelt, zullen de bewoners niets meer te eten 
hebben. Het zoute water vernietigt nu al de broodvruchtbomen 
en bananen. Maar de mensen van Tulun wachten niet passief de 
ondergang van hun land af. En de katholieke kerk staat hen ter-
zijde. Zo heeft de kerk land geschonken waar de bewoners zich 
kunnen vestigen en een nieuw leven kunnen opbouwen. 

2 Vrouwengroepen voor vrede
In Papoea-Nieuw-Guinea wordt meer dan 60% van de vrouwen 
slachtoffer van fysiek en/of seksueel geweld. Veilige plekken 
zijn hard nodig. Helen Hakena (67 en president van de katho-
lieke vrouwengemeenschap in Bougainvill)) heeft tijdens de 
burgeroorlog in Bougainville (1988-1998) veel geleden. Zij was 
hoogzwanger toen de vijandelijkheden haar dorp bereikten. Ze 
moest haar zoon vroegtijdig ter wereld brengen op een koude, 
kale vloer van een oud verlaten bankgebouw. Gelukkig hebben 
zij en haar zoon het overleefd. Andere vrouwen hadden niet 
zoveel geluk. Zij wenst niets zozeer als dat er in de huizen vrede 
heerst en dat de mannen de vrouwen van Oceanië respecteren. 
Zij zet zich volop in voor vrouwenrechten.
 
Wilt u helpen, steun dan onze collecte of maak uw gift over 
op rekeningnummer NL 65 INGB 0000 0015 66 t.n.v. Missio, 
Wereldmissiemaand, Den Haag. Hartelijk dank hiervoor.

Ter vervanging van de huidige 
parochie coördinator zoe-
ken wij op korte termijn een 
nieuwe energieke parochie 
coördinator.

Profiel
Fungeert als ‘een spin in het 
web’ op het parochiesecreta-
riaat, is aanspreekpunt voor 
het pastorale team en werk-
groepen. Ondersteunt de voor-
bereiding van de wekelijkse 
vieringen op basis van de orde 
van dienst. Heeft affiniteit 
met administratieve dienst-
verlening, behandelt de inge-
komen post en e-mails, levert 
de poststukken aan de post-
bezorgers die bestemd zijn 
voor de contactpersonen van 
verschillende werkgroepen. 
Bevordert spreiding van acti-
viteiten in het jaar en werkt 
mee aan consistente en exter-
ne communicatie, samen met 
de redactie van het parochie-
blad en de website. Heeft affi-
niteit met ICT en kan gemak-
kelijk werken met diverse 
softwareprogramma’s, zoals 
Word en Excel. Uitstekend in 
verbinden. Energiek en volhar-
dend. Initiatiefrijk en flexibel. 
Een katholieke signatuur is 
een vereiste. Een respectvolle 
houding tot onze geloofsge-
meenschap spreekt natuurlijk 
voor zich.

Wij bieden
Een veelzijdig en dynamisch 
werkveld. Onze parochie 
maakt deel uit van een 
samenwerkingsverband met 
vijf andere parochies in de 
regio. Communicatie met 
andere secretariaten is fre-
quent gewenst en noodza-
kelijk. Een enthousiaste en 
toegewijde omgeving met veel 
uitstekende vrijwilligers. Kan-
tooruren zijn op maandag-, 
dinsdag- en vrijdagochtend. 
Buiten kantooruren ook bereid 
om uitvaartdiensten (contact 
met uitvaartbegeleiders) aan 
te nemen. Maakt ook deel 
uit van het locatieteam van 
de parochie (eens in de zes 
weken een avond vergaderen). 
Salariëring nader overeen te 
komen en afhankelijk van 
opleiding en ervaring.

Wij komen graag in contact 
met personen die aansluiten 
op dit profiel. Wilt u reageren? 
Neem dan contact op met de 
gedelegeerd voorzitter van het 
bestuur van de R.K. Parochie 
H-Laurentius-H.Maria, de heer 
Bert Jan Rozestraten (e-mail: 
bertjanrozestraten@ziggo.nl of 
mobiel: 06-53916082), voor 
het maken van een afspraak.

NEEM OOK EEN KIJKJE OP DE 
WEBSITE VAN ONZE PAROCHIE:

www.laurentius-maria.nl

Op zondag 20 oktober 2024 
organiseert de Stichting RKVV 
DEM steunt Ethiopië, samen 
met vrijwilligers van de St. 
Eloy parochie, van 13.30 uur 
tot 18.00 uur een muziek-
festival in de Beverwijkse 
Agathakerk. Een zevental 
muziekgroepen zullen voor 
u optreden: Kuzola (Velsen-
Noord), WAZ-Mank (gemengd 
mannenkoor Wijk aan Zee), 
popkoor Sivolta (Beverwijk), 
Close2U (vocaal ensemble 
uit Beverwijk en omstreken), 
Bende van Sax (saxofoongroep 
IJmond), popkoor Popcorn 
(Heerhugowaard) en een 

Afrikaanse djembé groep 
(Alkmaar). U wordt van harte 
uitgenodigd om die zondag-
middag te komen luisteren. De 
toegang is gratis. Een vrijwil-
lige bijdrage aan de projecten 
van de Stichting RKVV DEM 
steunt Ethiopië wordt op prijs 
gesteld. De Ethiopische pro-
jecten zijn gericht op onder-
steuning van schoolprojecten 
en individuele studenten, hulp 
aan fysiek en geestelijk gehan-
dicapte jongeren en het stimu-
leren  van sportbeoefening. 

Bestuur Stichting 
RKVV DEM steunt Ethiopië

MUZIEKEVENEMENT IN DE AGATHAKERK 
OP ZONDAG 20 OKTOBER 2024

Als u dit artikel leest, dan heeft 
u misschien al gezien, dat er 
op het kerkplein een nieuwe 
zitbank staat. Maar op het 
kerkhof staan er nog 4. Waar 
ze staan, mag u zelf zoeken. 

De vorige houten banken 
waren aan het einde van hun 
levensduur. Jarenlang zijn zij 
bijna elk jaar geschuurd en 
gelakt. Maar door tijdsgebrek 
bij de vrijwilligers werd het 
onderhoud minder en minder. 

Ook het schoonhouden werd 
bewerkelijker. Er is na over-
leg met het parochiebestuur 
gekozen voor banken op 2 
betonnen poten. Het zitdeel 
en rugleuning zijn van gere-
cycled plastic. Ook makke-
lijk schoon te houden, onder 
andere door de regen. Bezoe-
kers aan het kerkhof kunnen 
op de nieuwe banken aange-
naam tot rust komen.

Het Beheer

ZITBANKEN



R.K. Parochie 
H. Laurentius/
H. Maria
Samenstelling Pastoresteam
Pastoor R.M. Torres 
(tel. 06-46082758)
Kapelaan J. Chantre Sánchez
(tel. 06-82927482) 
Diaken M.M.A.M. de Haas
(tel. 06-30539841)
Buitengewoon bedienaar 
J. Vergouw (tel. 06-41604926)

Locatieteam Heemskerk
Pastoor Ruben Torres (voorz.)
Bert Jan Rozestraten 
(ged. voorzitter)
Hans Duin (penningmeester)
Rita Dufrenne (lid)
Annemarie Offerhaus (lid)

Parochiecentrum 
Laurentiuskerk/
secretariaat beide kerken:
A. Verherentstraat 2
1961 GD Heemskerk
Tel. 0251 - 232220 
E-mail:
Laurentius-Maria@hetnet.nl
www.laurentius-maria.nl

Het Parochiecentrum is 
geopend op dinsdag en vrijdag van 
9.30 tot 12.30 u. 
Maandag, woensdag en donderdag 
gesloten.

Parochiesecretariaat: 
Lidy Bosch

Mariakerk/Pastorie De Gave
Spoellaan 1
1964 TA Heemskerk
Tel. 0251 - 232788

Laurentiuskerk
Bankrek. kerkbijdragen:
NL65 INGB 0000 114474

Mariakerk
Bankrek. kerkbijdragen:
NL20 INGB 0000 195503

Bankrekening beide kerken
NL34 RABO 0363 461450

REGIOBESTUUR SAMEN-
WERKINGSVERBAND 
DE HEILIGE FAMILIE

Regiosecretariaat
Dorpsstraat 113, 
1901 EK Castricum
E-mail: info@regioheemskerk.nl

Parochies 
samenwerkingsverband
H. Laurentius/H. Maria (H'kerk)
OLV Geboorte (Uitgeest)
De Goede Herder (Castricum)
St. Eloy (Beverwijk-Wijk a. Zee)
H. Jozef (Velsen-Noord)
HH. Twaalf Apostelen (B'wijk)

Regiobestuur
Pastoor Ruben Torres, voorz.
Bert Jan Rozestraten, 
ged. voorzitter (Heemskerk)
Wim van der Meer, secretaris 
(Castricum)
Wim Brugman (Uitgeest)
Rita Dufrenne (Heemskerk)
Mariëtte Mantel (Castricum)
Saskia Bos, (B'wijk-Wijk a. Zee) 
Peter Tervoort (B'wijk-Wijk a. Zee) 
Leny Dekker, (Velsen-Noord)
Marja Al (Beverwijk)

Laurentiuskerk
Datum/tijd Viering

Mariakerk
Datum/tijd Viering

SLUITINGSDATA 
KOPIJ HELM
Nr. 2 (nov./dec.) 14 okt. 

Kopij kan ingeleverd worden 
bij het Parochiesecretariaat 
of per e-mail naar bertjanro-
zestraten@ziggo.nl. 

De redactie behoudt zich 
overigens het recht voor 
zelfstandig wijzigingen aan 
te brengen in de aangele-
verde kopij. Anoniem inge-
zonden stukken worden niet 
geplaatst. 

Invulling van de liturgie onder voorbehoud
De actuele agenda vindt u op www.laurentius-maria.nl/vieringen 

Zo. 1 sept.
11.00 uur

Eucharistieviering
Kapelaan Chantre Sánchez
Laurentiuskoor

Za. 31 aug.
19.00 uur

Eucharistieviering
Kapelaan Chantre Sánchez
Mariakoor

Za. 7 sept. 
19.00 uur

Eucharistieviering 
Kapelaan Chantre Sánchez/ 
Diaken De Haas
Samenzang

Zo. 8 sept. 
11.00 uur 
Lourdesgroep 
65 jaar

Eucharistieviering 
Pastoor Torres 
Laurentius- en Mariakoor

Zo. 15 sept. 
11.00 uur

Eucharistieviering
Kapelaan Chantre Sánchez
Heren Laurentiuskoor

Za. 14 sept. 
19.00 uur

Eucharistieviering 
Pastoor Torres 
Mariakoor

Za. 21 sept.
19.00 uur

Woord- en Communieviering 
Diaken De Haas
Samenzang

Zo. 22 sept.
11.00 uur

Gezinsviering
Kapelaan Chantre Sánchez
De Heemsklokjes

Zo. 29 sept.
11.00 uur

Eucharistieviering
Pastoor Torres/
Diaken De Haas
Samenzang

Za. 28 sep.
19.00 uur

Eucharistieviering
Pastoor Torres/
Diaken De Haas
Mariakoor

Za. 5 okt.
19.00 uur

Woord- en Communieviering 
Diaken De Haas
Samenzang

Zo. 6 okt.
11.00 uur

Eucharistieviering
Pastoor Torres
JKH

Zo. 13 okt.
11.00 uur
Parochie-
zondag

Eucharistieviering
Pastoor Torres
Alle koren

Za. 12 okt.
19.00 uur

Woord- en Communieviering 
Diaken De Haas
Samenzang

Za. 19. okt.
19.00 uur

Woord- en Communieviering 
Diaken De Haas
Samenzang

Zo. 20 okt.
11.00 uur

Gezinsviering
Pastoor Torres
De Heemsklokjes

Zo. 27. okt.
11.00 uur

Eucharistieviering
Vicaris Bruggink
Laurentiuskoor

Za. 26 okt.
19.00 uur

Eucharistieviering
Pastoor Torres
Mariakoor

Vr. 1 nov.
19.00 uur

Geen viering Vr. 1 nov.
19.00 uur
Allerheiligen

Eucharistieviering
Pastoor Torres
Mariakoor

Za. 2 nov.
19.00 uur
Allerzielen

Eucharistieviering
Pastoor Torres
Laurentiuskoor

Zo. 3 nov.
11.00 uur

Woord- en Communieviering 
Diaken De Haas
Intermezzo

Vieringen door de week:
• Iedere maandag om 17.00 uur 

Eucharistieviering.

Vieringen door de week:
• Iedere woensdag om 18.40 uur 

Rozenkransgebed 
• Iedere woensdag om 19.00 uur

Uit het doopboek
19 mei Martin Delwel
19 mei Jozef Dijkstra 
08 juni Luuk ten Berge
09 juni Vincent Oud
09 juni Oliver Oud
27 juli  Kirsten Dorresteijn 

Jimenez

Uit het rouwboek
21 mei  Leonardus Huijgens (92), 

Huize Westerheem, 
K. 702

10 juni  Carolus Schreuder (94), 
Marquettelaan 2, 
App. 109

13 juni  Maria Jordens-Reus (74) 
Raadhuisstraat 91

13 juni IJsbrand Bruin (84), 
G. v. Assendelftstraat 
34-B

14 juni Maria van der Lans-
Zaat, (85),

 Jan Ligthartstraat 833
19 juni Pierre Keesom (80), 

Mesdagstraat 20, 
Den Haag

05 juli Anna de Groot-Schram 
(70), 
Huize Heemswijk 1

15 aug. Hillegonda Sinkeldam-
Bart (93), 
Huize Westerheem, 
K. 105

Opbrengst Collectes
29/04 t/m 26/05  € 2.293,15
27/05 t/m 30/06  € 2.965,95
01/07 t/m 28/07  € 1.497,33
29/07 t/m 15/08  €    734,55

Kerkbijdrage
De grootste financiële steun 
voor uw Parochiegemeenschap 
is uw bijdrage aan de Actie 
Kerkbalans, onder andere voor 
het vele vrijwilligerswerk in het 
pastoraat, voor het onderhoud 
aan onze kerkgebouwen en 
nog vele andere activiteiten. 
Per eind juli 2024 bedraagt 
de stand € 49.695,12. Voor 
deze onmisbare steun aan uw 
Parochiegemeenschap onze 
oprechte dank! 

Op zondag 23 juni hebben 
wij met alle acolieten uit de 
regio een bijeenkomst gehad 
bij locatie Uitgeest. Deze bij-
eenkomst stond in het teken 
van elkaar leren kennen, 
catechese en aanbidding. Ont-
zettend mooi om binnen de 
regio verbinding met elkaar 
te krijgen en acolieten van de 
andere kerken te ontmoeten. 
Dit onder het genot van een 
heerlijke maaltijd, verzorgd 
door Laserna Hollander. 

Kapelaan Jaider heeft daarna 
een catechese verzorgd over de 

werkelijke aanwezigheid van 
Jezus in de eucharistie aan de 
hand van vijf punten. 1) Een-
heid, wij worden één met Jezus 
door het lichaam van Christus 
te eten. 2) Voedsel, Jezus komt 
tot ons en vervult ons met zijn 
liefde. 3) Medicijn, het mid-
del om daadwerkelijk geluk te 
kunnen bereiken in waartoe 
God ons als mensen geroepen 
heeft. 4) Boetseerder, Jezus 
wil ons vanbinnen vormen tot 
mooie mensen. 5) Vriendschap, 
door samen het lichaam van 
Christus te eten bouwen wij 
aan onze relatie met God. 

De avond hebben wij afgeslo-
ten met een aanbidding van 
het allerheiligste. Aan het ein-
de van de avond is met elkaar 
meteen de volgende avond 
gepland op 9 februari 2025 
op locatie Castricum. Dank-
baar dat wij op deze manier 
binnen onze parochie mogen 
bouwen aan onze onderlinge 
relatie en hierdoor ons geloof 
en onze dienstbaarheid aan 
de parochies mogen verster-
ken!

Jeroen Vergouw
Buitengewoon bedienaar

REGIOBIJEENKOMST ACOLIETEN


